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Abstract 

 sa<sairkbNxmu´ye AXyaTm}anajuRnay caepin;d> Sm&ty> àma[ÉUtaSsiNt, yaeignae  

AXyaTmveÄarí AÇEv }an< lÉNte, vEidkxmRSy AXyaiTmk}angaErvaed"ae;< k…vRNTy 

Sm&ty> ÉartIya< icNtnxra< s<Sk«itÂaiolivñe àsaryiNt, vedanNtr< xmRSy 

àama{yàitpadne xmRzaô ÉUimka AnNya, AiSmn! ]eÇe xmRzaôSy s<}a Évit Sm&it>, 

 yt! %´miSt mnuna- 2/20 : 

 “ïuitStu vedae iv}eyae xmRzaô< tu vE Sm&it>, 

 te svaRye:vmIma<Sye ta_ya< xmaeR ih invRÉaE.” #it, 

 vedSy iÉÚivÉagan! Sm&Tva \;yae b÷zaôai[ rictvNt>, At> ved-s<ÉUt-smSt-

zaôSy s<}a Sm&it> Évet!, Sm&te> Aacar>, tt> AaTmtuiòirit àma[< Évit, 

 ASmak< àcInE> Sm&itkarE> AXyynSy kal> Spò< àitpaidtae=iSt, 

AXyynmXyapnmip mhÅvpU[¡ kayRimit zaôkarE> %´miSt, Sm&Tynuraexen y> kal> 

inidRò> s> kal> ¢aýaeÉvit, ivze:y> zaôaXyyn< tu àacInnprMpranusare[ ktRVym! 

#it.  

 

 jgit sveR;a<  manvana< k«te AadaE iv*a AavZykI, baLyavSwaya<  inmRlmnsa 

iv*ev ¢aýte , n tu xn< n va ANyt! ikmip,iv*ya ANyt! sv¡ saxyit manv> 

³mz>, ytaeih “iv*a sm< naiSt zrIrÉU;[m!”, “iv*a xn< svRxnàxanm!” #Tyaid 

sU´y> ïUyNte,  

àwme naijRta iv*a iÖtIye naijRt< xnm!,  

t&tIye naijRtae  xmR> ctuweR  ik< kir:yit.   

#it àisÏvaKyat! }ayte iv*a AavZykI #it, sey< iv*a gué_y> ipt&_yí àaPyte, 

yt! AXyynmXyapnmip mhÅvpU[¡ kayRimit zaôkarE> %´miSt, mhÅvpU[RkayaRy 

kín kal> inidRòae  Évit, yen smuicte kale AxIyte cet! s a)Ly< àaPyte,  

 ASmak< àacInE> Sm&itkarE> AXyynSy kal> Spò< àitpaidtae=iSt, 

AXyynawRmu´e kale @v AXyynSy àamai[kTv< vtRte, y> smy> AnXyay> #it 
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inidRò> tiSmn! kale AXyyn< i³ytee  cet! hainÉRvit, ikÂ mnaevE}aink , 

vE}aink†ò(a=ip s kal> vStut> TyaJyae Évit,  

 #ymnXyayprMpra n kevl< ÉartIys<Sk«taE  Aip c ANye;a<  s<Sk«tavip †Zyte, 

AXyynmXyapn< va guéiz:yyaemaRniskImeka¢ta<, imwsMbNxta< canukªlta< c 

intrampe]te, ikÂ kayRimd<  guéiz:yyae> AaNtirk< tÅv< %Tklyit, yt! kayRmNt> 

sMbNxen jayte tt! kay¡ ktu¡  kín smIcIn> kal> Apei]tae Évit,  

 

AnXyay> kal > 

 AnXyay> kal> k> #Tyu´e AadaE ASmak< Sm&itkarE> @v< êpe[ àitpa*te,  

ywa
1
 - mnu  

#man! inTymnXyayanxIymanae ivvjRyet!,  

AXyapn< c k…vaR[> iz:ya[a< ivixpUvRkm!.#it,  

 AiSmn! kilkale tavdœ ywavt! AnXyaypalnSy AzKyTvat! 

àitpdœÖymòmIÖy< ctudRzIÖy< pUi[RmasdzaeR=yn s<³aiNtirTyetavNt> @v AnXyay 

kalTven àae´a>, AnXyaykaliv;ye @tasu itiw;u AXyyn< n kr[Iym!, @vmev 

z»Sm&tavip  %Cyte 
2
 - 

ctudRzI—  pÂdzImòmI— ra÷sUtkm!,  #it,  

 AwaRt! ctudRzI - pÂdzI - AòmI - ¢h[e;u c AXyyn<  TyaJyimit, ikÂ 

zatatpvcn<Sm &itciNÔkaya<%daùt<Évit-  

pÂdZya<ctudRZyamòkasu mhaeTsve,  

àdae;e c ÇyaedZyamòMya< àitp*ip. #it
3
 

@ta> itwy> AXyynanhaR> #it hetae> n ¢aý>,  

iv:[upura[e=ip
4
  @v< †Zyte - 

ctudRZyòmI cEv twama caw pUi[Rma,  

pvaR{yetain rajeNÔ rivs<³aiNtrev c.  

 #Tynen }at< Évit - ctudRzI - AòmI - AmavaSya - pUi[Rma - rivs<³m[e;u 

c n AXyetVy<  zaôimit, nardIypura[=iÉàay> c Aym!
5
< -    

Ayne iv;uve cEv zyne baexne hre>,  

AnXyayStu kÄRVyae mNvaid;u yugaid;u.  

 #it @ten AynarMÉidvse, iv;uvs<³aNtaE, hre> zynbaexnaidvsyae> c AnXyay> 

paLyte, ï ImÔamay[e=ip  ïIramcNÔ< àit hnumta %´m! 
6
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sa àk«TyEv tNva¼I tiÖyaega½ kizRta, 

àitpTpaQzIlSy iv*ev tnuta< gta. #it  

 @v< àkare[ b÷;u Sm&it;u, pura[e;u c AnXyaykalSy vE;My< pirlúyte,  

 ikÂ itWynXyaykalan! Ty®va taTkailkanXyaya>, %TsvanXyaya> 

SwananXyayíeTyaid Éeden AnXyay>dzivx>, àacInkale iz][sÇe itWynXyaya> , 

taTkailkanaXyaya>, SwananXyaya>, %TsvanXyayaíitR ctuxaR  àxanTven Aasn!,  

AXyyn kal>  

 zEi]kkale AnXyayidnain Ty®va ANye;u sveR;u  idne;u AXyyn< Évit Sm, 

tÇaXyyn< yda kda AarBxu< n zKyte Sm, tdw¡ vedbaeixt> kín inym> inidRò 

AasIt!,At> inidRòe=iSmn! idne AXyyn< àarMÉ[IymasIt!,At> mnuna %´m!
7–  

ïav{ya< àaeóp*a< vaPyupak«Ty ywaivix,  

yu´ZDNda<SyxIyIt masaiNvàae=xRpÂman!". #it, 

 ïav[masSy ÉaÔpdmasSy va pUi[Rmaya< itwaE %pakmR ivxay saÏRcturae  masan! 

zaôaXyynawRmu*u´ae Évet!,  puní kda AXyyn< smapnIyimTyu´e mnuna %´< yt!
8
- 

pu:ye tu DNdsa< k…yaRÓihéTsjRn< iÖj>, 

ma"zu¬Sy va àaÝe pUvaRûe àwme=hin. #it  

tt> p]yu´e;u ctu;uR mase;u y> pu:yStÇ AXyyn< smapnIym!,  

 ya}vLKy vcn<Sm&itciNÔkayam!  %daùt<Évit- 

AXyyanamupakmR ïav{ya< ïv[en va, 

hStenaE;ixÉave va pÂMya< ïav[Sy tu. 

 AxIyNt #TyaXyya veda>, te;amupakmaROy< kmR ïav{ya< p aE[RmaSya< ïv[en va 

n]Çe[ hSten va yu´ana< pÂMyamae;ixàaÊÉaRve sit kayRm!, 

 ASmak< zaôkarE> y> kal> AXyynaw¡ inidRò> vtRte , tiSmn! AvaRcInana< 

naiSt ivñas>, vStut> AvaRcIna> vy< paíaTyinyman! palyam>, 

te;aimòanusarmXyynmSmaiÉ> i³yte , yen laÉ> à aPyet, pun> AxIt< }an< icr< n 

itóet!,  

Aaxuinkiz]apÏtaE AXyynmXyapnÂ n tu guéiz:yyae> AxIne vteRte,  

 ncacaraxIne Aip tu #d< mhTkay¡ raò+Iyiz]apir;d> (NCERT - National 

Council of Educational Research and Training) AxIne vtRte, 

ta†zs<SwaiÉ> k«ta> inyma> b÷;u Swle;u palnIya> ÉviNt, iz]ajgit @v< †Zyte 
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ydXyynaw¡ y> paQ(³m> àcln! vtRte, s tavt! sImt>, prNtu s»‚ict 

kalsImaxInTvat! s> paQ(³m>  b÷> #it AnumIyte,  

 @vÂ inidRòe smye paQ(³m> smapnIyae Évit, àacInSm&it kailkaXyayidne;u 

AXyyn< i³yte cet! mhtIhainÉ Rvit %Éyae> guéiz:yyae>, At> Égvtmnuna %Cyte
9
- 

AmavaSya gué< hiNt iz:y< hiNt ctudRzI,  

äüaòka - paE[RmaSyaE tSmaÄa> pirvjRyet! ". #it,  

 AmavaSya gué< hiNt, iz:y< hiNt ctudRzI, AòmI pUi[Rma c }an< ivSmaryt>, 

Aip c baex aynxmRsUÇe %Cyte "àitpt! paQnaiznI,tSmat! pvRi[ vjRyet!" #it, AÇ 

ikmwRmevmu´miSt cet! vE}aink†ò(a ivcayRm a[e sit pUi[Rmaya<  cNÔSy Aak;R[en 

smuÔe;u àbltr¼a> jayNte, smuÔjlen sh manvzrIre iv*manSy r´ÉagSy 

mhTsaMymiSt, manvzrIre r´aidêpe[ jlÉagSy guéTv< (50-60) A<zae Évit, 

ywa smuÔe tr¼a> jayNte twa manvSy zrIre=ip jaymana>tr¼s†z êpivkara> 

ÉaEitk-zarIrkjIvrsaynivk«it< jnyiNt, Anen miSt:kmip àÉaivt< Évit, 

tiSmn! smye AXyyn< i³yte cet! in:)l< Évit, paEi[Rmayamamya< c 

maniskdaEbRLyTvat! maniskivkar ¢Swa> ÉviNt, \Gvede=ip
10
 - "cNÔma mnsae 

jatí]ae> sUyaeR Ajayt", #it  AwaRt! mnsa sh cNÔSy s<bNxae=iSt, mns> jat 

Ay< cNÔ> buÏe> v&iÏ]yhetuÉ Rvit ,AmavaSya< cNÔSy àÉaven zarIrki³ya mNda 

Évit, ten zi´í ATyNt< hIna Évit, @tt! àma[Ik«tmiSt yt! Amaya< sUyaeRprage 

yid puÇae  jayte, tihR tSy jIvn< dI"¡ n Évit, At> yid tiSmn! idne bl< ]Iyte , 

tihR kw< va AXyyn< sMÉvet!? At> mnaevE}aink†ò(a ivcar> i³yte cet!, tda 

AXyyn<  Évet! sda s> zarIrk - mansIk - baEiÏk Stre;u SvSwae Évit, 

mansIkSvSwe iz]a nEv sMÉvit, At> DaÇSy smIcInSvaSWymavZykm! , ten 

sh pirsrae=ip Apei]t #it mnaevE}ainkE> %´miSt,  

 àak«itkpirsr> DaÇe;u kÂn àÉav< patyit, @vÂ yda manvSy mansIk 

iSwit> smIcIna Évit tda AXyyn< kr[Iym!, Sm&Tyanuraexen y> kal> inidRò>s> 

kal> ¢aýae Évit, AnenaxIt< }an< †F<Évit, Sm&itrITya AXyynkale AXyyn< 

k«Tva Avizòe;u mase;u smajsevaid kayeR;u  mn> inveznIym!, ikÂ zE]i[k ]eÇe 

jaymanana< smSyanamupir zaexkay¡ k«Tva nUtn tWyanamaiv:kar> kr[Iyae Évit, 

At> Sm&itrITya AXyynmXyapne saMàitkkale Évt> cet!, zaôa[a< 

vaStivkaXyyn< ÉivtumhRit, ivze;t> zaôa[amXyyn< tu àacIn prMpranusare[ 

ktRVym!, àakœ àpiÂtiz]asÇmev zaôay c suoay c kLpet #it. 
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